SPESSOALZEFP

PLANO DE ATIVIDADES
E ORCAMENTO

2017

et s e |

Rua de Xabregas, 52 1949-003 LISBOA Tel. 218614259 Fax 218614632

E-mail casadepessoal@iefp.pt



SPESSOALEFP

INDICE

Engquadramento

1. Nucleo de Acao Social
Projeto 1.1  ATL
Projeto 1.2 Festa(s) de Natal

Quadro Or¢camental Resumo

2. Nucleo de Agao Cultural
Projeto 2.1 Coro da CP-IEFP
Projeto 2.2 Visitas e Passeios Culturais
Projeto 2.3 Exposigdes de Pintura, Escultura e Artesanato
Projeto 2.4 Ateliers Diversos

Quadro Orgamental Resumo

3. Nucleo de Atividades Desportivas
Projeto 3.1 Torneio de Futsal
Projeto 3.2 Concurso de Pesca
Projeto 3.3 Atividades de Salude € Bem Estar
Projeto 3.4 Maratonas
Projeto 3.5 Outras Atividades

Quadro Orcamental Resumo

4. Nucleo de Comunicacédo e Imagem
Projeto 4.1 Execugdo de suportes para divulgacdo da Casa do Pessoal
Projeto 4.2 Execucéo de brinde anual

Quadro Orcamental Resumo

11
12
13
14
15

16
17
18
19
20
21

23
24



IPESSOALIIEFR

5. Nducleo de Lazer e Convivio
Projeto 5.1  Atividades Recreativas e de Ar Livre
Projeto 5.2  Qutras Atividades

Quadro Orgamental Resumo

6. Nucleo de Relagdes Externas
Projeto 6.1  Protocolos

Quadro Orgamental Resumo

7. Nucleo de Informatica
Projeto 7.1  Site na Internet
Projeto 7.2  Pagina do Facebook

Quadro Orgamental Resumo
8. Nucleo Administrativo e Financeiro
Projeto 8.1  Funcionamento

Quadro Orgamental Resumo

Quadro Orgamental Resumo

25
26
ar

28
29

30
31
32

33
34

35



CAS
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Cada Nucleo integra um conjunto de fichas de projeto por atividades que, de
forma sintética e sistematica, contém os seguintes campos:

= Denominacéo do projeto

= Objetivo(s)

= Recursos

= Estimativa financeira

* Resultados esperados

*= Cronograma das atividades a desenvolver

Com a apresentagdo deste Plano de Atividades e Orgamento, a Casa do
Pessoal do IEFP procura ir ao encontro da satisfagdo dos principais
interesses e motivagbes dos seus associados e dos trabalhadores do |EFP

em geral, no ativo ou aposentados.

O orgamento global para o ano de 2017 atinge o montante de 29.750,00 €,
sendo as despesas previstas cobertas pelo somatério das quotizacdes, dos

juros e dos eventos a realizar ao longo do ano.

A reparticdo de responsabilidades financeiras entre a Direcdo Nacional e as
Diregbes Regionais € consubstanciada através da partiiha da gestao da

receita e da despesa da seguinte forma:

RECEITA: o valor das quotas dos associados & distribuido 50% para as

Dire¢des Regionais e 50% para a Diregao Nacional.

DESPESA: a despesa na esfera de competéncia da Direcdo Nacional é
de natureza nacional (financiada por 50% das quotas), enguanto a

despesa das Diregdes Regionais respeita a atividades realizadas



TPESSOALIIEFR

tem direito e, em caso de necessidade de liguidag@o de despesa regional, a

Diregéo Nacional efetuara o pagamento das faturas recebidas.

Relativamente as regides Norte, LVT e Alentejo, que no momento nao dispdem
de Diregbes Regionais, os respetivos valores serdo entregues a gestdo da

Diregao Nacional.

Apesar das atuais dificuldades econémicas e financeiras, esta Direcdo espera
que o presente Plano de Atividades corresponda, no essencial, as expetativas

que os socios tém em relagdo & Sua Casa do Pessoal.

Além disso, espera uma contribuigé@o efetiva dos sdcios, com novos projetos ou

atividades que sejam passiveis de concretizagéo.
A participagdo dos associados continua a ser fundamental para que a Casa do

Pessoal cumpra o seu objetivo.

Lisboa, 25 de Novembro de 2016

A Diregdo Nacional da Casa do Pessoal do IEFP



CASAoo PESSOAL v IEFD

Secg¢do: Niicleo de Acdo Social

Ficha de Projeto 1.1
Denominagido: | ATL
Responsavel(eis): | Julia Ferreira
Objectivo(s): | Comparticipag&o na frequéncia de ATL, durante o periodo de verao. aos filhos dos sdcios

com idades compreendidas entre 0s 6 e 0s 12 anos

Recursos: ] Recursos humanos da CP-IEFP, trabalhadores do IEFP ou familiares.

Estimativa financeira: Euro

Total 1.750,00

Resultados esperados: | Satisfagéo dos sdcios com o apoio dado

Cronograma

Atividades a desenvolver - — — et 4 ]

Jan | Fev.| Mar| Abr. |Mai. Jun.| Jula| Ago| Set Out Nov. Dez
. Owanizagioedivulgagio | | [ | T SN . [N N O
2 Meedgses T T e -

3. Apoios Financeiros L1 L L | T
B [ SN (N (S (R —— ————
—_—— e ———t = !i._k__i —_—
|
- e —— ,i___f__l#__‘..il _iTkh_lk,,;_..Ag i S —— — e ]
| 1 |

Observagdes

< Rua de Xabregas, 52 - 1949-003 LISBOA » & Tel. 218614259/218614305 « Fax: 218614633
E-mail: casadepessoal@iefp.pt 8




CASHA e PESSOAL oo IEFP

Seccdo: Nicleo de Acao Social

Ficha de Projeto

1.2

Denominacao: |

Festa(s) de Natal

Responsavel(eis): |

Julia Ferreira

Objetivo(s): |

Proporcionar aos associados da Casa do Pessoal & aos seus filhos, um conjunto

de iniciativas relativas & celebracéo da quadra natalicia.

Recursos: [

Recursos humanos da GP-IEFP, a nivel central, regional e local.

Estimativa financeira:

Euro

Total 7.000,00

Resultados esperados: |

Confraternizagéo de todos os associados da Casa do Pessoal do IEFP e reforgo dos seus
lacos pessoais e familiares, dentro do espirito de celebragdo da quadra natalicia.

Atividades a desenvolver

1. Organizagao

2. Festas Serv. Centrais e Regionais | L]

Cronograma
Jan |Fev.| Mar| Abr. [Mai.|Jun. | Juiz| Ago| Set| Out|Nov.| Doz
T | e
| | | | I
— e e 7—‘»- — 71"_ — i i
—t - SN A V. ey S B
— et ] 4:__ ————
— L _— ]
| | |

Observagoes

Rua de Xabregas, 52 - 1949-003 LISBOA « =& Tel. 218614259/218614305 »

E-mail: casadepessoal@iefp.pt

& Fax: 218614633




ChHSResPESSQAL L IEFR

Secgdo: Niicleo de Acido Social

Quadro Orgamental Resumo

1
Projetos 1] Orgcamento
Euro
1.1 JATL | [ 1.750,00]
1.2 |Festa(s) de Natal 1 T 7.000,00]
Total] | 8.750,00]
Comentario: [
Esta Secgao representa 29,4% do orgamento total.
Grafico

Distribui¢do orcamental por projeto na Seccdo:
Nicleo de Acdo Social

Bl @2

B4 Rua de Xabregas, 52 - 1949-003 LISBOA « & Tel. 2188142539/218614305 -
E-mail: casadepessozl@iefp.pt

Fax: 218614633
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CASHcPESSOAL -0 IEFR

Secgédo: Niicleo de Acdo Cultural

Ficha de Projeto 21
Denominagéo: | _Coro da CP-IEFP
Responsavel(eis): | Vitor Machado
Objetivo(s): | Divulgar a musica coral.
Consolidar e diversificar as atuagdes do coro, aproximando-o dos trabalhadores do

IEFP.
Garantir a presencga do coro em eventos relevantes do IEFP.
Promover um encontro de Coros.

Recursos: | Recursos humanos da CP-IEEP.
Coralistas e maestro.
Equipamentos especificos do coro.

Estimativa financeira: | Euro
Total 4.500,00
Resultados esperados: | Concertos
Desenvolvimento do gosto e da criatividade musicais dos trabalhadores
do IEFP
Cronograma
ivi d I e e e |
Atividades a desenvolver Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun| Jul | Ago | Set | Out Nov!| Dez
L. Ensgios oo | = e e s e
2 Concertos =~ =~ | R SR
SRS SRS IR SN U SO (ST O R O D D S Y S
T 1 ] T
= e S = PR _,,_J‘;_,rﬁ_'¥,|____1,,,___|7__ el e S
= cmescaer —_—t —_—
T T |
‘ | ‘ .
Observagoes ]

O valor orgamentado destina-se a comparticipar a prestagdo de servigos do maestro e

as deslocagdes de coralistas para ensaios.

>4 Rua de Xabregas, 52 - 1949-003 LISBOA - Tel. 218614259/218614305 » & Fax: 218514633
L E-mail: casadepessoal@iefp.pt 11




Secgcao: N

ucleo de Agio Social

CASA o: PESSOAL o IEFP

Secgdo: Nucleo de Acao Cultural

Ficha de Projeto 2.2

Denominagéo:

Visitas e Passeios Culturais

Responsavel(eis):

Vitor Machado

Objectivo(s): || Organizar visitas e passeios de cariz ludico-cultural. Com especial incidéncia na area
da arqueologia, rotas gastondmicas, de vinhos e museus.
Recursos: |l Recursos humanos da CP-IEFP.

Estimativa financeira:

_
|

Euro

Total 3.700,00

Resultados esperados:

Ir ao encontro das necessidades de ordem cultural e social dos associados.

Cronograma
Actividades a desenvoliver T , — — _
Jan | Fev | Mar| Abr | Mai | Jun | Jul |Ago| Set| Out| Nov Dez o
1. Contacto com entidades ey | T L]

— - — - : i .1_g+_ o RN, e e | N P
2. Programacdo e organizagio 1 e | | | | 1 N -
% Divugaghoeinscrighes |~ 1™ " | " eEmm ] o o
% Desenvolvimentodasiniciativas | [~ | T | | | T | | R
5. I I
s~ 1T rr T+ttt
Observagées Tl

B4 Rua de Xabregas,

52 - 1949-003 LISBOA » Tel. 218614259/218614305 -
E-mail: casadepessoal@iefp.pt

& Fax: 218614633
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CASA p: PESSOAL »o IEFP

__ Secgdo: Nucleo de Agao Cultural

Ficha de Projetg

2.3

Recursos humanos da CP-IEFP e Artistas
Materiais especificos de exposicdo e transporte.

Denominagao: [__Exposicées de Pintura, Escultura e Artesanato

Responsével(eis): | Vitor Machado

Objetivo(s): | Promover exposicdes de artes plasticas, fotografia e artesanato de obras produzidas
por trabalhadores do IEFP ou familiares.
Promover cursos de iniciagéo a pintura e fotografia.

Recursos: ]

[Estimativa financeira: |

Total

Euro

300,00

Resultados esperados: I

Dinamizag&o do espirito criativo e construtivo dos trabalhadores do IEFP, bem como
promogao do conhecimento de autores e respectivas obras.

Cronograma

Atividades a desenvolver

Jan

2015

i

| BT

|

[Fev.| Mar| Abr. | Mai, [ Jun. | Jula| Ago | Set | Out |Nov.| Dez

: I i |

2. Definicao dos locais de Exposicao | | L e
3. Desenvolvimento de iniciativas e S dE 1
.4.' —emams s L. i 1 ‘_L_L | | I ii‘_ ! I N e
5. ! ‘ l | | { |
6 T T : i I Y O
OUbservagoes i

E-mail: casadepessoal@iefp.pt

24 Rua de Xabregas, 52 - 1949-003 LISBOA » Tel. 218614259/218614305 = & Fax: 218614633
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CASAG PESSOAL oo IEFP

Secgdo: Nucleo de Acédo Cultural

Ficha de Projeto | 2.4
Denominacio: | Ateliers Diversos
Responsavel(eis): | Vitor Machado
Objetivo(s): | Promover e apoiar o desenvolvimenio de atividades, atentos os interesses dos
B associados, nomeadamente Cursos de Cozinha, Engarrafamento de Vinho,
Cursos de Pastelaria e Decorag&o de Bolos, Maquilhagem, Fotografia Digital - Nivel
intermédio, e Massagens de Relaxamento.
Tai-chi e Pilates.
Recursos: |l Recursos humanos da CP-IEFP.
h Artistas.
Materiais especificos de exposi¢do e transporte.
Estimativa financeira: | Euro

Total 250,00

fRé’éq'!fé”déé'éé{béfédééf ] Dinamizagéo do espirito criativo e artistico dos trabalhadores do IEFP, bem como

promogé&o do conhecimento de autores e das respectivas obras.

Cronograma
Atividades a desenvolver e T T T T ———— —
Jan | Fev | Mar| Abr | Maj | Jun | Jul Ago | Set | OI!—NOV Dez
1. _Contactos com Formadores N e e -
2 Definigio dos locais de formagdo | [i il 5 el i P -
3. Desenvolvimento de Iniciativas R s o
| |

4. P e i g __,f_AL_I_L_\gL_.‘ N A S R S
5. ‘ | ‘ | | |
=7, — —_— —— L b ——
6. : T T T
Observacoes ' i

Rua de Xabregas, 52 - 1949-003 LISBOA » ® Tel. 218614259/218614305 » & Fax: 218614633
E-mail: casadepessoal@iefp.gt 14
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CREA e PESSOAL o IEFD

Secgéo: Nicleo de Agao Cultural

Quadro Orgamental Resumo

Projetos | [ Orgamento
Euro
2.1 [Coro da CP-IEFP | ] 4.500,00]
2.2 | Visitas e Passeios Culturais 1 3.700,00]
2.3 _|Exposicdes de Pintura, Escultura e Artesanato | ] 300,00]
2.4 |Ateliers Diversos | ] 250,00]
Total] | 8.750,00]
Comentario:
Esta Seccdo representa 29,4% do or¢camento total.
Grafico

Distribui¢do orcamental por projeto na Secgéo:
Nicleo de Ag¢io Cultural

42% *

01 @2 03 04

< Rua de Xabregas, 52 - 1948-003 LISBOA « 7% Tel. 218614259/218614305 » & Fax: 218614633
E-mail: casadepessoal@iefp.pt 15




CASA - PESSOAL po IEFR

S

eccao: Nucleo de Atividades Desportivas

Ficha de Projeto

3.1

L

Denominagio: |

Torneio de Futsal

Responsavel(eis): | Vitor Machado
Objetivo(s): | Organizar um Torneio nacional.
Recursos: [ Recursos humanos da CP-IEFP e trabalhadores do IEFP.

Equipamentos e materiais desportivos.

Estimativa financeira: l

Euro

Total 500,00

Resultados esperados: |

Reforgo do convivio entre associados e desenvolvimento da respectiva condic&o fisica.

Cronograma

Actividades a desenvolver

Jan | Fev | Mar| Abr | Mai | Jun | Jul

Programagcéo e Organizacao
Divuigagdo e Inscricbes

| | | | |
i | |
- |

Ti

2.

3. Realizagdo do Torneio
4,

Realizag&o dos Torneios Regionais | |

Observagoes

E-mail: casadepessoal@iefp.pt

Rua de Xabregas, 52 - 1949-003 LISBOA * = Tel. 218614259/218614305 » & Fax: 218614633
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CASR o PESSSAL oo IEFR

Seccéo: Nicleo de Atividades Desportivas

Ficha de Projeto

3.2
Denominagao: [ Concursos de Pesca
Responsavel(eis): | Vitor Machado
Objectivo(s): |Organizar Concursos de Pesca
Recursos: | Recursos humanos da CP-IEFP e das Direcgdes Regionais
Equipamentos e materiais especificos.
L
|[Estimativa financeira: | Euro
Total 1.500,00
Resultados esperados: | Reforgo do convivio entre assaciados.
Cronograma
Actividades a desenvolver - e , ‘ e T T T
Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun ! Jul | Ago | Set | Out | Nov| Dez
1. Programacdo e Organizagdo e L1 ] i
S owgagioelnsoiges T REE Rt | ]
3. Concursos NS = N
e | : SR | /SO

A . WSS e SU——— —_— __!_. I 7i_..7lk — ]
| T T TrTrTTTTUT I
Observagoes

< Rua de Xabregas, 52 - 1949-003 LISBOA + & Tel 218614259/218614305 » & Fax: 218614633

| E-mail: casadepessoal@iefp.pt 17




CASAcoPESSOAL oo IEED

Secgao: Nicleo de Atividades Desportivas

Ficha de Projeto

3.3

Denominacao:

| Atividades de Saude e Bem Estar

Responsavel(eis):

| Vitor Machado

Objectivo(s):

|Apoio & prética de Yoga, Tai-Chi, Pilates, ...

Recursos: Espago para actividades desportivas da Casa do Pessoal do IEFP, IP, recursos
humanos afetos & Diregdio Nacional, prestacdo de servigos por partes dos professores
de cada actividade.

|

Estimativa financeira: | Euro

Total 150,00

Resultados esperados:

da qualidade de vida e bem estar nos praticantes.

Reforgo das relagdes interpessoais e desenvolvimento de competéncias psicomotoras.

| Desenvolvimento e sensibilizag8o para a aquisicdo de praticas desportivas promotoras

Cronograma

Actividades a desenvolver

ATV = ot PRI e e e B o=
Jan | Fev | Mar| Abr| Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out {Nov| Dez

1. Programacdo e Organizagdo essmaE e
| \
|

SR A

Observacdes

Rua de Xabregas, 52 - 1949-003 LISBOA * %8 Tel. 218614250/218614305 » & Fax: 218614633

E-mail: casadepessoal@iefp.pt
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CASH Lo PESSOAL oo

iEFP

Seccdo: Nicleo de Atividades Desportivas

Ficha de Projeto

3.4

Denominacio: | Maratonas

Responsavel(eis): | Vitor Machado

Objetivo(s): j Participacdo em Mini e Meias Maratonas, nomeadamente,
Ponte 25 de Abril, da Ponte Vasco da Gama, Maratona a Mulher e a Vida, Color Run
e outras.

Recursos: | Recursos humanos da CP-IEFP

[

|Estimativa financeira: [ Euro

|

{ Total

500,00

[Resultados esperados: |

da qualidade de vida e bem estar nos praticantes.
Reforgo das relag@es interpessoais e desenvolvimento de competéncias psicomotoras.

Desenvolvimento e sensibilizag8o para a aquisicdo de praticas desportivas promotoras

Cronograma

Atividades a desenvolver

Jan | Fev | Mar| Abr | Mai | Jun| Jul | Ago | Set| Odt | Nov| Doz |
R F e ey T

1. Programagdo e Organizagdo

{ | |

2. DivulgagZo e Inscrigbes
3. Iniciativas

fi
o]
o

‘
-

i ‘ | ] il

.
(

Observacées ]

E-mail: casadepessoal@iefp.pt

Rua de Xabregas, 52 - 1949-003 LISBOA « % Tel. 218614259/218614305 + & Fax. 218614633
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CASAo PESSTAL oo IEFP

Seccdo: Atividades Desportivas

Ficha de Projeto ] 3.5
Denominacgao: | Outras Atividades
Responsavel(eis): | Vitor Machado
Objetivo(s): l Organizagéo de atividades que possibilitem a pratica de diversos

desportos e actividades, nZo enquadrados nos projectos anteriores.

Recursos: | Recursos humanos da CP-IEFP
Equipamentos e materiais especificos.
Associagdes, clubes, etc. (através do estabelecimento de acordos).

Estimativa financeira: | Euro
Total 200,00
[Resultados esperados: | Desenvolvimento da apeténcia dos socios pelo contacto com diversas atividades,

complementado com alguma actvidade fisica.
Reforco das relagdes interpessoais e desenvolvimento de competéncias psicomotoras.

—

Cronograma

Atividades a desenvolver —
Jan | Fev | Mal

. Programacdo e Organizagdo P e
2. Divulgacéo e Inscricdes e T
3. |
T T

r Ab? &Ta iun fjulﬁgc | Set ‘ Out,_NoT!‘Dgz_ ]
— - — = e

] f

1
e I | |
|

Iniciativas o 1 e i
" - B S I _;7_‘_[__\*1_*;___5_ f,i___;,‘_‘._ = R
s B ___ﬁ_f__k__L_,*_;._J,;_‘7_,,;_f_,,ﬁ__f_4ﬁ
o | | | |
Observacgoes
Rua de Xabregas, 52 - 1949-003 LISBOA * 7= Tel, 218614259/218614305 » & Fax: 218614633
L E-mail: casadepessoal@iefp.pt 20




CHER o PESSOAL oo IEEP

Seccao: Nucleo de Atividades Desportivas

Quadro Orgamental Resumo [

Projetos 1T Orgamento
Euro
3.4 | Torneio de Futsal . 500,00]
3.2 | Concursos de Pesca I 1.500,00]
3.3 | Atividades de Saude e Bem Estar | [ 150,00]
3.4 | Maratonas ] [ 500,00]
3.5 | Outras Atividades 1] 200,00]
Total| | 2.850,00]
Comentario:
Esta Secgéo representa 9,6% Do Orgamento Total
Grafico

Distribui¢do orgamental por projeto na Seccio:
Ntcleo de Atividades Desportivas

© 53%

E1 @2 @3 @4 a5

2 Ruz de Xabregas, 52 - 1949-003 LISBOA = 7 Tel. 2186142539/218614305 & Fax: 218614633
E-mail: casadepessozal@iefn.pt
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CASR o PESSOAL oo IEFR

Seccdo: Nicleo de Comunicacdo e Imagem

Ficha de Projeto 4.1
Denominagio: Execucéo de Suportes de Divulgagdo da CP
Responsavel(eis): Gustavo Seia
Objetivo(s): Produzir material de divulgagéo da Casa do Pessoal.
Recursos: Recursos humanos da CP-IEFP.
Meios informéticos e software adequado.
Estimativa financeira: Euro
Total 500,00
Resultados esperados: Mobilizagcdo e interacdo com os associados, em particular, & com os
trabalhadores do IEFP, em geral.
Cronograma
Atividades a desenvolver T - — -
Jan | Fev | Mar| Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez
1. Execugdo e Divulgagio e R L
[ et e T | | | [ 1 T R
el —— e ke ——t— —_— —_
| |
e — e e — e ——t—— — e +_ —— —_———— — — S—
— R — e T == A ,77 T, e P S o
i I T =T
Observacgoes
Rua de Xabregas, 52 - 1949-003 LISBOA » 7& Tel. 218614259/218614305 « & Fax: 21 8614633
E-mail: casadepessoal@iefp.pt 22




CASA: PESSOAL oo IEFP

Secgdo: Nucleo de Comunicacio e Imagem

Ficha de Projeto

4.2

Denominagjo:

I Execugdo de brinde anual

Responsavel(eis):

| Gustavo Seia

Objetivo(s):

nivel local, regional e central.

[ Difundir a atividade da Casa do Pessoal por todos os trabalhadores do IEFP, a

Recursos:

| Recursos humanos da CP-IEFP.

Meios informaticos e software adequado.

Estimativa financeira:

Euro

Total 2.500,00

Resultados esperados:

trabalhadores do IEFP, em geral.

| Mobilizagdo e interacdo com os associados, em particular, e com os

Cronograma

Atividades a desenvolver e T T T T T ——

Jan | Fev | Mar| Abr| Mai Jun| Jul | Ago| Set| Out| Nov | Dez
I._ Divuigacdo de informagdo oficial | | R
R — e L LT T
- | f—@——l—%—@w———— -
s e B T s S S S S N N s ) e

Observagoes

E-mail: casadepessoal@iefp.pt

24 Rua de Xabregas, 52 - 1949-003 LISBOA » & Tel 37 8614259/218614305 » & Fax: 218614633
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CASAu PESEOAL o JEER

Seccdo: Nicleo de Comunicacio e Imagem

Quadro Orgamental Resumo

Projetos 1 ] Orgamento
Euro
4.1 |[Execugo de Suportes de Divulgacio da CP | [ 500,00]
4.2 _|Execucao de brinde anual N i 2.500,00]
Total] [ 3.000,00]
Comentario:
Esta Seccéo representa 10,1% do orgamento total.
Grafico

Distribuicdo orgamental por projeto na Seccgio:
Nicleo de Comunicagao e Imagem

o1 @2

< Rua de Xabregas, 52 - 1945-003 LISBOA - % Tel. 218614259/218614305 » & Fax: 218614633
E-mail: casadepessoal@iefp.pt




COASACo PESSOAL oo JEFD

Secgdo: Niicleo de Lazer e Convivio

Ficha de Projeto

5.1

Denominagio:

Atividades Recreativas e de Ar Livre

Responsavel(eis):

José Capote

Objetivo(s):

Organizar um Rally Papper.

Organizar fins-de-semana de desporto aventura;
Organizar passeios de bicicleta e circuitos pedestres;
Organizar Arraiais Populares:

Organizar uma concentragéo de motards

Recursos:

Recursos humanos da CP-IEFP e das Diregdes Regionais

Equipamentos e materiais especificos.

Estimativa financeira:

Euro

Total 2.000,00

Resultados esperados:

Reforga do convivio entre associados.

Cronograma

Atividades a desenvolver

Programagéo e Organizaco o

_ Iniciativas

1.
2. Divulgag&o e Inscricdes
3.

ERre

?’:m | Fev Mar Abr| Mai ;‘VJun } JmAgof Set | Out | Nc;v. Dez

Observacdes

><I Rua de Xabregas, 52 - 1949-003 LISBOA * 75 Tal. 218614259/218614305 & Fax: 218614633
E-mail: casadepessoal@iefp.pt




CASAc PESSOAL oo IEFP

Secgdo: Niicleo de Lazer e Convivio

richa de Projeto [ 52
Denominagio: | Outras Atividades
Responsavel(eis): | José Capote
Objetivo(s): | Organizar um torneio de cartas, e de xadrez

Organizar visitas e passeios de cariz ludico-cultural
Noite de Fados
Aniversario da CP-IEFP

Recursos: |  Recursos humanos da CP-IEFP
Equipamentos e materiais especificos.
Associagdes, clubes, etc. (através do estabelecimento de acordos).

Estimativa financeira: | Euro

Total 1.100,00

Resultados esperados: | Reforgo das relagbes interpessoais e desenvolvimento de competéncias
psicomotoras.

Cronograma

Atividades a desenvolver

Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul [ Ago] set | Out | Nov | Dez
1. _Programago e Organizagdo _ T e ;
2. Divuigacdo e Inscrictes el e
3 | b

\
Iniciativas ! I | |
atll E— |
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| i i
!

|
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! ¥
1l et i i | e
el !
1

T — — e

Observagdes

24 Rua de Xabregas, 52 - 1949-003 LISBOA * & Tal. 218614259/218614305 » & Fax: 218614633
E-mail: casadepessoal@iefp.pt 26




CASAco PESSORL o IEFR

Seccdo: Nicleo de Lazer e Convivio

Quadro Or¢camental Resumo

Projetos | [ Orgamento
Euro
5.1 |Atividades Recrealivas e de Ar Livre 1 [ 2.000,00]
5.2 |Outras Atividades | 1.100,00]
Total] [ 3.100,00]
Comentario: ]
Esla Secgéo representa 10,4% Do orgamento Total
Grafico |

Distribui¢ao orgamental por projeto na Seccio:
Nucleo de Lazer e Convivio

o1 @2

E-mail: casadepessoai@iefp.ot

00 Rua de Xabregas, 52 - 1949-003 LISBOA - 25 Tel. 218614259/218614305 + B Fax: 218614633




CASH o PESSOGAL ro IEFR

Seccéo: Nicleo de Relagcdes Externas

Ficha de Projeto

6.1

Denominagio:

Protocolos

Responsavel(eis):

Rodrigo Ramos

Objetivo(s):

Oferecer condicdes favoraveis aos Socios através protocolos com entidades

Recursos:

Recursos humanos da CP-IEEP.

Estimativa financeira:

Euro

Total 250,00

Resultados esperados:

Reforgo do nimero de associados da CP-IEFP e criagdo de um espirito de grupo.

Cronograma

Atividades a desenvolver

Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul [ Ago | Set| Out | Nov Dez

1. Protocolos

Observacoes

E-mail: casadepessoal@iefp.pt

< Rua de Xabregas, 52 - 1949-003 LISBOA * & Tel. 218614259/218614305 » & Fax: 218614633
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CRER e PESSGHE oo IEFR

Secgdo: Nicleo de Relagdes Externas

Quadro Orgamental Resumo 6
Projetos | [ Orgamento
Euro
6.1 [Protocolos 1 [ 250,00]
Total] [ 250,00]
Comentario:
Esta Seccdo representa 0,8% do orgamento total.

Grafico ]

Distribuicdo orgamental por projeto na Secgéo:
Nicleo de Relagdes Externas

100,00%

o1

<] Rua de Xabregas, 52 - 1949-003 LISBOA * 78 Tal. 218614259/218614305 » & Fax: 2185614633
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CASHAo PESSOAL oo IEER

Secgdo: Nicleo de Informatica

Ficha de Projeto

7.1

Denominacgio:

| Site na Internet

Responsavel(eis):

| Paulo Simoes

Objetivo(s):

f Manter um site na Internet com informag&o e reportagens sobre as atividades da

CP-IEFP, com artigos técnicos ou de opiniao dos respetivos associados, bem
assim outros assuntos de interesse sociocultural, ambiental, turistico, desportivo

e recreativo, etc.

Estabelecer ligagdes com outros sites de interesse para os associados.

Recursos:

| Recursos humanos da CP-IEFP

Meios informaticos e software adequado.

Estimativa financeira:

[ Euro

Total 50,00

Resultados esperados:

f Reforgo da comunicacdo entre associados.

Cronograma

Atividades a desenvolver

1. _Manuteng&o do Site

—— I R ¥

| Jan | Fev [ Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago| Set| Out| Nov | Dez |

C

3
4
=
-
(@]

bservacdes

>< Rua de Xabregas, 52 - 1949-003 LISBOA + 7=& Tel. 218614259/218614305 -

E-mail: casadepessoal@iefp.pt

Fax: 218614633
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LASH oo PESSOAL on IEER

Secc¢ao: Nucleo de Informatica

Ficha de Projeto | 7.2
Denominagao: | Péagina do Facebook
Responsavel(eis): [ Paulo Sim&es
OCbjetivo(s): | Manter um site na Internet com informagéo e reportagens sobre as atividades da

CP-IEFP, com artigos técnicos ou de opinido dos respetivos associados, bem
assim outros assuntos de interesse sociocultural, ambiental, turistico, desportivo
e recreativo, etc.

Estabelecer ligacdes com outros sites de interesse para os associados.

Recursos: ] Recursos humanos da CP-IEFP

Meios informaticos e software adequado.

Estimativa financeira: | Euro
Total 0,00
Resultados esperados: | Reforgo da comunicacédo entre associados.
Cronograma

Atividades a desenvolver e ———— —_—
i Mai | Jun| Jul | Ago | Set | Out | Nov| Dez

Jan | Fev | Mar | Abr
_ Manutencéo da pagina b |
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bservacgoes

M Rua de Xabregas, 52 - 1949-003 LISBOA -« & Tel. 21861 4259/218614305 » Fax: 218614633
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CASReo PESSOAL oo IEFD

Secgdo: Ntcleo de Informética

Quadro Orgcamental Resumo

7
Projetos 1 [ Orgamento
Euro
7.1 __|Site na Internet 1 [ 50,00]
7.2 _|Pagina do Facebook | T 0,00]
Total] | 50,00]
Comentario:
Esta Secgdo representa 0,2% do orgamento total.

Grafico l

Distribuigdo orgcamental por projeto na Seccéo:
Ndcleo de Informatica

100,00%

o1 o2

L

>4 Rua de Xabregas, 52 - 1949-003 LISBOA « %8 Tel. 218614259/218614305 -
E-mail: casadepessoal@iefp.nt

Fax: 218614633
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CRASA o PESSOAL oo LEFP

Funcionamento

Seccdo: Niicieo Administrativo e Financeiro

Ficha de Projeto

Denominagdo: |

Funcionamento

Responsavel(eis): ]

Conceicéo Fialho

Objetivo(s): |

Manter a gestdo corrente da Casa do Pessoal

Recursos: |

Recursos humanos da CP-IEFP

Estimativa financeira:

Euro

Total 3.000,00

Resultados esperados:

Uma gestéo adequada aos objetivos da Casa do Pessoal

Cronograma

Atividad _— S
v ss dasenvolvar Jan Fev/Mar Abr Mai Jun! Jul |Ago| Set| Out/Nov Dez -
. Gestéocorrente et et e
SN S D S N I T N
— L L P
i = SRR I _7’__“#7'{ | _‘—‘ | ‘g‘_i"—ﬁ—;“""*_‘_i'j’_ T o

| | | | { i
) o I A T Ay M A Y ' —

Observagdes

E-mail: casadepessoal@iefp.pt

>4 Rua de Xabregas, 52 - 1949-003 LISBOA + &= Tel. 218614259/218614305 » Fax: 218614633
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CASRs PESSOAL oo JEFR

Funcionamento

Seccdo: Niicleo Administrativo e Financeiro

Quadro Orgcamental Resumo

8
Projetos i i Orgamento
Euro
8.1 | Funcionamento ] [ 3.000,00]
Total]| [ 3.000,00]
Comentario:
Esta Secgio representa 10,1% do orgamento total.
Grafico
Distribuig@o orgcamental por projeto na Secgéo:
Nacleo Administrativo e Financeiro
100,00%
o1
<l Rua de Xabregas, 52 - 1949-003 LISBOA * %8 Tel. 218614259/218614305 « & Fax: 218614633
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CHRSR s PESSGAL vo IEED

Receitas e Despesas

Resumo do Orgamento para 2016

Un: Euro
Receitas T 1 Despesas

Rubricas | Montante | | Rubricas (Secgdes e outras despesas) | Montante
1_|Patrocinios | 0,00] | 1 [Ndcleo de Acdo Sacial | 8.750,00
2 _|Receitas Préprias | 29.500,00] |_2 [Ntcleo de Acdo Cuiltural | 8.750,00
3 |Outros Proveitos | 250,00] [ 3 [Nucleo de Atividades Desportivas | 2.850,00
4 Total| 29.750,00] [ 4 |Ndcleo de Comunicacio e Imagem | 3.000,00
|5 [Ndcleo de Lazer e Convivio | 3.100,00
| 6 [ Nicleo de Relagdes Externas | 250,00
|_7 [Ndcleo de Informatica | 50,00
| 8 |[Ntcleo Administrativo e Financeiro | 3.000,00
Total| 29.750,00

Graficos |

Orgamento das Receitas
0,84%

O.s\LgO%

01 B2 03

Orgcamento das Despesas

29%

01 B2 O3 04 B5 O6 @7 O§ O9
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